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Care Colleghe e cari Colleghi,

un sereno augurio per la ripresa del lavoro e grazie a coloro che in agosto non hanno fatto
vacanza!

Ci aspetta un tempo non facile: lo scenario generale si presenta infatti molto complesso. I problemi
economici sembrano non avere ancora raggiunto un punto fermo e si susseguono indicazioni sulla
possibilita di ulteriori tagli in sanita. Daltra parte Cottarelli, nel suo importante volume edito
recentemente da Feltrinelli, aveva indicato questa eventualita. Inoltre, in molte regioni importanti,
tra le quali la Lombardia e il Veneto, sono in corso modifiche non marginali dell’organizzazione
sanitaria. Non mi illudo che in questo scenario in movimento la nostra voce possa sempre essere
ascoltata, ma —allo stesso tempo— credo che una motivata e seria difesa degli interessi degli
anziani affetti da malattie croniche possa lasciare qualche traccia. Purché il nostro atteggiamento
non si trasformi in un lamento; senza offesa, ritengo sarebbe una risposta culturalmente
omogenea... ai tagli lineari. Sosteniamo che sono dannosi; sulla stessa linea ci dobbiamo rendere
conto che le lamentele generiche sarebbero altrettanto inutili!

La ripresa del lavoro comporta anche un’incisiva ripresa delle attivita dell'AIP. Si incomincia tra
qualche giorno con il Congresso regionale siciliano a Trapani, che sara seguito nel mese di
settembre da una serie di altri eventi in Veneto, Lombardia, Sud Tirolo, Sicilia. Ricordo che il mese
e stato dichiarato il “World Alzheimer's Month” (“un mese per non dimenticare”). A Brescia, in
particolare, in collaborazione con AIP si terranno una serie di 8 eventi, per trattare gli
argomenti piu diversi attinenti le demenze e per avvicinare il maggior numero possibile di
cittadini e di categorie professionali. Sarei grato ai soci che volessero inviare alla segreteria AIP
informazioni e dati su eventuali iniziative prese in questo periodo con la presenza fattiva dell'AIP.

Ricordo un appuntamento importante: il 30 settembre verra celebrato su indicazioni di AIP, che
ha ricevuto il sostegno anche di altre societa scientifiche, il Delirium Day. In quel giorno chi vorra
partecipare sara invitato a rilevare nel proprio ambito di lavoro la prevalenza di delirium; sara uno
studio di grande rilievo scientifico, ma anche utile sul piano clinico per conoscere le dimensioni di
un fenomeno che provoca conseguenze rilevanti sulla salute degli anziani fragili. Chi desiderasse
partecipare all'indagine & pregato di comunicarlo via mail alla segreteria AIP, in modo da ricevere al
piu presto le necessarie informazioni.

In questi giorni € in pubblicazione il n. 83/2015 dell'Arco di Giano, il cui dossier € dedicato a
“Chi soffre per I'Alzheimer”. Riporta i testi rielaborati di 12 presentazioni svolte a Pistoia lo
scorso mese di giugno, in occasione della scuola estiva dell’AIP. L'argomento € di grande interesse
e sarebbe significativo se in alcune sedi locali si organizzassero presentazioni della rivista.

In questi giorni, sulla base delle indicazioni offerte dal Consiglio Direttivo di AIP nella riunione dello
sorso luglio, € in stesura il programma preliminare del Congresso Nazionale AIP 2016
(Firenze, 14-16 aprile 2016). Lo schema dei lavori sara quello degli anni scorsi, con
Iinaugurazione il giovedi pomeriggio e la conclusione il sabato pomeriggio. Nella giornata di
giovedi si terranno i seminari organizzati in collaborazione con le diverse professioni che hanno
costruito un‘alleanza con I'AIP attorno a significativi programmi formativi. I colleghi che avessero
idee originali per il programma sono pregati di farmi avere indicazioni e suggerimenti entro il
15 settembre. Ricordo infine che la data per I'invio delle comunicazioni orali e dei relativi abstract
e il 1 febbraio 2016.

Un cordiale saluto,
Marco Trabucchi
Presidente Associazione Italiana di Psicogeriatria



