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Care Colleghe e cari Colleghi, 
 
al mio più cordiale saluto di fine aprile aggiungo un breve rapporto sulla vita dell'AIP in questo 
mese. 
Abbiamo tenuto il nostro 14° Congresso Nazionale, evento che ci aveva dato qualche 
preoccupazione per gli aspetti organizzativi, ma che invece si è svolto in modo assolutamente 
soddisfacente. I numeri testimoniano una presenza leggermente superiore a quella degli anni 
scorsi; inoltre la realizzazione di corsi per psicologi, assistenti sociali, fisioterapisti, oltre a quello di 
neuropsicologia, è stata il primo passo di un'apertura significativa che l'AIP cercherà di sviluppare 
nei prossimi mesi. Il nostro lavoro clinico è infatti fortemente intersecato con quello di altre 
professioni, per cui -pur nel rispetto di autonomie e competenze- sarebbe importante realizzare 
assieme segmenti della formazione sulle grandi problematiche di ambito psicogeriatrico.  
Il congresso è stato apprezzato anche per l'ampiezza degli argomenti trattati; infatti la 
psicogeriatria assume dimensioni culturali e professionali sempre più vaste, che vanno dalle 
tematiche imperniate sulle nuove tecnologie, alle più innovative problematiche diagnostiche, ai 
riflessi della malattia cronica sull'ambiente famigliare, all'organizzazione dei servizi. Ogni tematica 
affrontata nella nostra  prospettiva comprende gli aspetti più strettamente scientifici, assieme a 
quelli legati all'esperienza del medico, alla conoscenza approfondita dell'ammalato; andando alla 
ricerca dei punti di convergenza, alla possibilità di coniugare dinamiche diverse, sempre nel 
rispetto assoluto della dignità e della libertà della persona, qualsiasi siano le sue condizioni di 
salute. 
Lunedì 12 maggio verranno pubblicate le slide del Congresso: avrete modo, quindi, di 
ripercorrere le tematiche trattate a Firenze accedendo al nostro sito: è un servizio aperto a tutti, in 
particolare a coloro che non hanno potuto essere presenti, e volto a creare un legame tra gli 
appartenenti al vasto mondo di chi è vicino alla nostra Associazione (a proposito: richiamo 
l'attenzione sul fatto che è possibile fare l'iscrizione all'AIP, o rinnovarla, collegandosi a 
www.psicogeriatria.it, sezione “iscrizioni e rinnovi”. Per qualsiasi tipologia di informazione o 
necessità di chiarimento potete contattare la nostra segreteria scrivendo una mail a 
aipsegreteria@grg-bs.it o telefonando allo 030/3757538). 
 
Sempre sul piano degli strumenti di comunicazione e di formazione ricordo la rivista Psicogeriatria, 
il cui primo numero (1/2014) è stato distribuito a Firenze e della quale sono in preparazione i due 
prossimi fascicoli. Come è noto, la rivista è aperta alla collaborazione di tutti i soci, previa un'analisi 
da parte del comitato di redazione; gli ultimi numeri sono stati unanimemente giudicati di grande 
interesse per l'importanza, l'originalità e la varietà degli argomenti trattati. Psicogeriatria 
continuerà ad essere pubblica sul sito dell'AIP; chi invece volesse riceverla a casa in forma cartacea 
può selezionare la quota di € 75.00 (€ 25.00 in più rispetto alla quota associativa base) al 
momento dell’iscrizione. 
 
Ricordo inoltre che sono in preparazione due supplementi della rivista, che verranno pubblicati 
entro l'estate, uno dedicato a chiarire gli aspetti ancora incerti sul trattamento dei BPDS e l'altro (in 
collaborazione con Sindem) dedicato alla diagnosi precoce delle demenze, alla luce delle rilevanti 
novità di questi ultimi mesi. Infine è in preparazione, a cura del Consiglio Direttivo di AIP, un 
Manifesto sul quale fondare il lavoro clinico. L'ampiezza dei nostri compiti richiede un punto di 
riferimento “forte” al quale ispirarsi nelle diverse attività clinico-assistenziali che ci coinvolgono. 
 
Tra le ulteriori attività importanti dell'AIP ricordo la Scuola Estiva per giovani che si terrà a Pistoia 
dall'11 al 13 giugno, dal titolo: “Alzheimer. Scienze biomediche ed umane in dialogo” (il programma 
si può trovare sul sito dell'AIP). È aperta a medici e psicologi di età inferiore ai 35 anni; non 
richiede tassa di iscrizione e il comitato organizzatore offre gratuitamente l'ospitalità per la durata 
della scuola. Per candidarsi, è necessario inviare una mail a aipsegreteria@grg-bs.it con breve CV 
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allegato entro il 16 maggio. Per l'AIP la formazione dei giovani è il compito più necessario; la 
scuola estiva vuole essere un contributo in questa direzione. 
Infine il 6-8 novembre si terrà a Cremona il tradizionale Brain Aging, quest'anno realizzato in 
cooperazione con European Delirium Association. È nel segno di un'internazionalizzazione dell'AIP, 
obiettivo che cerchiamo di perseguire da anni. 
 
Un cordiale saluto ed un augurio di buon lavoro 
Marco Trabucchi 
 


