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Care Colleghe e cari Colleghi,

il mese di novembre ha visto continuare il lavoro dell’AIP nelle varie regioni, con il consueto
impegno ed intelligenza. A Taranto si € tenuto un convegno della sezione pugliese, ad Oviglio
(Alessandria) delle sezioni piemontese e ligure, a Bologna della sezione emiliano-romagnola.
Inoltre ho rappresentato I’AIP in una serie innumerevole di incontri e convegni; nulla oggi si
realizza in Italia in ambito psicogeriatrico senza il coinvolgimento della nostra Associazione. La
stima diffusa verso I’AIP ¢ perd anche un impegno per tutti a continuare a studiare ed operare con
dedizione a favore delle persone piu fragili.

I1 22 novembre si € svolta a Roma la seconda sessione del Progetto Impact 2010, volto a monitorare
la crescita dei servizi per il dolore, in linea con quanto indicato dalla legge 38. Sono stato incaricato
di rappresentare anche Sigg e Sigos nel definire i progetti futuri nell’ambito della cura del dolore
dell’anziano sul piano della formazione, della ricerca, della messa a punto di strumenti diagnostici
adeguati alla specifica situazione della persona molto vecchia ed affetta da deficit cognitivo. Nel
prossimo anno molte di queste attivita si svilupperanno, vedendo I’ AIP in prima linea.

I1 30 novembre € iniziato a Firenze il Congresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e
Geriatria, nel corso del quale ho tenuto una lettura a nome dell’AIP. E ’ennesima dimostrazione
degli ottimi rapporti che legano le due societa, che condividono I’impegno per una condizione vitale
dell’anziano il piu possibile serena e “protetta” (non dispiaccia al lettore questa parola, talvolta
abusata per altri fini, perché esprime al meglio I’impegno di vicinanza della medicina rispetto ai
bisogni dell’anziano, che spesso soffre nell’affrontare da solo le difficolta della vita, in primis
quelle legate ad una cattiva condizione di salute).

Nei prossimi giorni partira il progetto APIGRA 2 (Analisi delle Problematiche Psicogeriatriche
nella Riabilitazione dell’Anziano), coordinato da Giuseppe Bellelli, Bruno Bernardini, Luigi
Baratto e Marisa Gardella. Lo scopo di questo progetto dell’AIP ¢ valutare la prevalenza di
depressione, ansia ed apatia (singole o combinate) nei pazienti in riabilitazione e I’impatto sui
principali outcome motori. Gia molti Centri hanno aderito (oltre 30) allo studio che iniziera tra
qualche settimana, in modo che i primi risultati potranno essere presentati al Congresso Nazionale
AIP che si terra a Gardone Riviera dal 7 al 9 aprile. Chi desiderasse maggiori informazioni puo
contattare Bellelli (bellelli-giuseppe@ancelle.it).

Tra qualche settimana riceverete il programma del Congresso Nazionale di Gardone; ricordo a tutti
che I'invio degli abstract deve essere fatto entro il 20 febbraio 2011. Tra quelli inviati alcuni
verranno selezionati per la presentazione in plenaria. Nel corso del Congresso si svolgeranno le
elezioni per gli organi di governo dell’AIP. Chi volesse candidarsi al Consiglio Direttivo deve
indicare il nominativo alla segreteria dell’AIP entro la fine di marzo. Sarei personalmente molto
contento se vi fossero molte candidature, testimonianza della volonta di dedicare un po’ di tempo
all’impegno per il progresso delle conoscenze e della pratica in ambito psicogeriatrico.

Un cordiale saluto ed un augurio di buon lavoro

Marco Trabucchi



