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Care Colleghe e cari Colleghi, 
si avvicina il momento del nostro 14° Congresso Nazionale che si terrà a Firenze tra 15 
giorni. 
Sono certo che tutti avete visto il programma, vivace e originale, come è tradizione 
dell'AIP, pubblicato sul nostro sito web. 
Abbiamo ricevuto 150 poster, un numero che supera largamente quello degli anni scorsi.  
Per quanto riguarda le iscrizioni, la crisi economica ha ridotto in modo significativo 
l'impegno delle aziende farmaceutiche; fortunatamente, però, molti colleghi hanno deciso 
di affrontare personalmente i costi della partecipazione al nostro congresso (ricordo a 
questo proposito che lo spostamento dalla tradizionale sede di Gardone Riviera a Firenze 
era stato suggerito proprio dalla scelta di facilitare gli spostamenti e l'alloggio dei 
partecipanti).  
Per quanto riguarda i corsi per le professioni sanitarie, le difficoltà economiche hanno 
inciso sulle iscrizioni, nonostante la quota fosse stata contenuta in 50 euro. Tengo molto a 
questa parte del nostro convegno, perché ho sempre creduto nella collaborazione 
interprofessionale sui temi della psicogeriatria; spero quindi che le circostanze permettano 
di realizzare gli eventi previsti. 
A Firenze il giorno 11 aprile si terranno le elezioni, aperte a tutti i soci, del nuovo 
Consiglio Direttivo, che a sua volta eleggerà gli organi di governo della nostra 
Associazione. Chiunque volesse candidarsi è pregato di comunicare la propria volontà alla 
segreteria dell'AIP entro il 3 aprile. 
Prosegue in queste settimane la campagna per le iscrizioni all'AIP; vorremmo 
incrementare il numero di medici che credono nel lavoro condotto fino ad ora e che ci 
ripromettiamo di continuare con impegno. Infatti, le adesioni da un lato aumentano 
oggettivamente il prestigio di una società scientifica, dall'altra permettono una maggiore 
autonomia economica della stessa, aspetto di grande rilevanza in un momento di 
restrizione dei budget in ogni campo. 
In questi giorni decideremo anche se continuare a produrre l'edizione cartacea di 
Psicogeriatria. Infatti, mentre quella su web continuerà ad essere accessibile per tutti, 
quella su carta verrà inviata solo a chi ha versato i 25 euro aggiuntivi per l'abbonamento 
annuale. A me personalmente spiace moltissimo aver adottato questa decisione, ma 
l'aumento dei costi, in particolare quelli postali, ci ha costretto alla scelta. Se però 
arriveremo a 500 adesioni, potremo continuare ad avere... il piacere di sfogliare le pagine 
della rivista, come abbiamo fatto in questi anni. 
Si sta concludendo in questi giorni un’indagine tra i soci per rilevare le tendenze in atto 
nelle varie regioni attorno alla cura dei BPSD. I dati forniti dai numerosi colleghi che 
hanno inviato le proprie indicazioni presentano un quadro estremamente variegato sia a 
livello culturale che normativo; i dati verranno presentati a Firenze durante il nostro 
congresso nazionale. L'obiettivo di fondo è costruire indicazioni di comportamento alle 
quali i soci AIP possano attenersi, in un ambito di grande incertezza. 
 
Comunico infine due eventi importanti per AIP che si terranno entro il 2014. 
Come ormai è tradizione, dall'11 al 13 giugno si terrà a Pistoia la Scuola estiva AIP, dal 
titolo “Le demenze: scienze biomediche e scienze umane in dialogo”. È un’occasione 
riservata ai colleghi con meno di 35 anni; sarà incentrata su una prospettiva che mette 
assieme vari punti di vista nel comune scopo di meglio comprendere gli aspetti soggettivi e 
oggettivi della malattia. 
A Cremona, dal 6 all'8 novembre, si terrà il Brain Aging AIP, sul problema del delirium, 
analizzato dal punto di vista biologico, clinico, terapeutico ed assistenziale. Si svolgerà in 
collaborazione con l'European Delirium Association; è quindi un' occasione importante di 



apertura internazionale della nostra Associazione.  Ambedue gli eventi saranno entro 
breve pubblicati sul sito di AIP. 
 
Nel mese di marzo si è tenuto il congresso della Sindem, la società scientifica nostra 
sorella con la quale condividiamo l'attenzione culturale, scientifica e clinica alle demenze. 
Nel corso del congresso di Firenze verrà presentato un documento congiunto AIP-Sindem 
sulla diagnosi precoce di demenza di Alzheimer, già approvato dai rispettivi consigli 
direttivi. Sono vari anni che la nostra Associazione non prendeva posizione formale sugli 
aspetti diagnostico-terapeutici delle demenze; è quindi importante essere ritornati sullo 
scenario in questo momento, quando nuove indicazioni della letteratura suggeriscono 
l'importanza di assumere comportamenti condivisi, evitando passi falsi, tra il timore per 
l'innovazione e l'eccesso di fiducia nelle nuove tecnologie. AIP cercherà su queste 
tematiche anche un colloquio con le autorità regolatorie, per arrivare a definire spazi e 
confini delle più recenti tecnologie diagnostiche. 
In questo mese si è tenuto anche il convegno dell'Associazione Geriatri Extraospedalieri, 
società scientifica molto attenta ai problemi concreti in ambito psicogeriatrico. AIP ha 
assistito alla loro crescita qualitativa e quantitativa; è infatti sempre positivo ogni impegno 
che aumenti la possibilità di creare cultura e consenso attorno ai problemi delle persone 
anziane fragili. 
 
Sperando di incontrarvi a Firenze, buon lavoro 
Marco Trabucchi 
 


